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Verden i billeder

Her arbejder vi med billedkommunikation — Dvs., at vi skal leere at forsta og afleese billeder og se demii
en historisk og kulturel sammenhang. Laere om aestetik og at se en hensigt med de billeder, der
omgiver os over alt.

Vi garidybden med den gode billedanalyse, som vil stgtte dig i blandt andet dansk og kulturfag.

Vi skal blandt andet:

- Afleese billeder, klassisk maleri, pressefoto m.m

- Aben skole med praktiskfaglige aktiviteter og
naturligvis besgge udstillinger, kunst, byrummet,
arkitektur, institutionsbesgg og virksomhedsbesgg.

- Maske fa besgg af geesteundervisere.

- Kunsthistorie

- Leerer om store kunstnere

- Billedanalyse

- Astetik

- Fotografi

- Praktiske opgaver med billedfremstilling

- Udstillinger og events pa skolen




Ketsjersport (Tennis & Badminton)

| valgfaget Ketsjersport far du mulighed for at fordybe dig i to
populeere ketsjerspil: tennis og badminton. Du vil leere
grundleeggende slagteknik, bevaegelsesmagnstre, regler og taktiske
elementeri begge sportsgrene. Undervisningen er en blanding af
tekniktraening, spilavelser og kampe, hvor der er fokus pa bade
individuel udvikling og samarbejde. Valgfaget er for alle niveauer —
uanset om du er nybegynder eller har spillet fgr. Forvent sjov, sved
pa panden og masser af ketsjeraction!

Du vil blandt andet laerer at:

Mestre slagene - fra grundslag til smash

Bevaege dig som en pro - leer effektive mgnstre pa banen
Fa styr pa reglerne og spillets taktiske tricks

Treen, spil og samarbejd med dine holdkammerater

Sjov og sved - ketsjerspil for alle niveauer




Vild med volley:

Fagets mal er at fremme det sociale feellesskab omkring
volleyball ved at skabe et miljg, hvor alle fgler sig velkommen og
sammenholdet styrkes gennem treening og kampe.

Du vil opleve en blanding af tekniske gvelser, praktiske gvelser og
spilsituationer. Vi arbejder med fingerslag, baggerslag, sery,
smash, blokade og forskellige spilsystemer.

Vi arbejder ogsa med forskellige former for fysisk traening.

Vi arbejder hen i mod, at eleverne uddannes som
junioridreetsledere, sa de bliver i stand til at planlaegge og
undervise yngre elever i sma events pa skolen, hvorved de
faglige og personlige kompetencer styrkes.




Helll jrov bunden

* | valgfaget "Helt fra bunden" laver vi
maden helt uden brug af feerdiglavede
produkter.

* Visylter, bager, marinerer og smager
til. Bade nar vi laver lasagnepladerne
og tomatsaucen til lasagnen, laver
vores egne isvafler og nar vi prgver at
efterligne smag og konsistens pa fx
Lidl “s citronfromage til en femmer.

Hvad skal eleverne leere?)

Eleven kan vurdere kvalitet af industrielt fremstillede fgdevarer.

Eleven har viden om kvalitetskriterier

Eleven kan vurdere fgdevareproblematikker.

Eleven har viden om metoder og ingrediensers madtekniske egenskaber.
Eleven kan anvende komplekse teknikker og metoder i madlavning.
Eleven kan eksperimentere med mads fysisk-kemiske egenskaber.




Teknologiforstaelse

Du kommer til at leerer meget om:

« Teknologiens historie og hvordan den forandrede samfundet - store
gennembrud. Afsluttes med museum i1 Cospaces

* Fra forbruger til aktivist - algoritmer og digital aktivisme (og
trolling)

* Al og bias - hvad ger Al ved samfund og politik?

* Digitale escape rooms - ThingLink og H5P

* Robotterne kommer

* Internet of things - digital styring i vores hverdag

* VR

—BITAl EOPARS Du kommer ogsa til at arbejde med :
TIGITAL ESCAPE
qt *Digital myndiggerelse
) B *Digital design og designprocesser
L Srady AT

Computationel tankegan
AN NG P gang

°Tekn010gisk handleevne
ESCAPE BY THE MORNING
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Musik og samspil

Musik er et altomfattende redskab, som bruges overalt. Fra morgen til
aften er der eks. musik fra smartphone og streaming. Musik spiller pa
vores folelser og kan manipulere os til at eendre kurs eller beslutte os for

noget maske vigtigt.

Nar man begynder at spille musik, kommer der en forstaelse for, hvor
bredt musik reekker. Som fag er musik meget berigende. Man leerer hurtigt

at rytme, melodi og fordybelse er en udfordring og samtidig helt

enestdende tilfredsstillende at arbejde med. Musik er et handveerk meget
langt hen ad vejen, og nar man sa en dag mestrer det, er det en gave for

alle.

Vi vil i lebet af seesonen, pa valghold i musik, fordybe os i at leere rytme og
melodi med fokus pa at kunne spille selv som gruppe.

Vi vil bruge forskellige numre som leerer eller elever matte enske og ove
os i at mestre bade teknik, dynamik og musikalsk udtryk.

Der vil desuden af og til veere opgaver med musikalsk relevans til
nulevende og tidligere musikere og musik.



Indre styrke

°%9 Styrker selvtillid og selvvaerd - Leer at sta staerkt i dig selv og tro pa dine evner.

«@ Mentale vaerktgjer til hverdagen - Fa redskaber som vejrtreekningsgvelser, mindfulness og visualisering.

«(=J Bliv bedre til at sige fra og saette graenser - Traen assertiv kommunikation i trygge rammer.

Q0 Staerkt faellesskab - Mgd andre, der ogsa arbejder med sig selv, og bliv inspireret af hinandens rejser.

£ Personlig udvikling gennem udfordringer - Vi bruger bade samtaler, gvelser og fysiske aktiviteter til at styrke dig.

«# Ud i naturen - Naturen som laeringsrum hjaelper med ro, refleksion og fokus.

*® Find din retning - Bliv mere afklaret omkring dine veerdier, mal og drgmme.

() Forberedelse til fremtiden - Indre styrke er en vigtig ressource bade i uddannelse, arbejdsliv og relationer. Vi skal blandt
andet ud og se forskellige virksomheder.
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Skoleskak

Hvad kan skoleskak:

Skoleskak spiller hjernen saerk. Det er en metode til at treene
talmodighed, fordybelse og kritisk teenkning. Her laerer du at
holde fokus, styrke din koncentration og teenke fremad. Det vil
styrke din matematik. Dysten pa braettet er kun en del af
leeringsaktiviteterne, da de sociale adfeerdsregler ogsa styrkes —
og vi har det godt sammen.

Hvorfor Skoleskak:

Det korte svar er: Fordi det virker!

“Via innovative metoder indenfor "playful learning” styrkes ro, koncentration
og trivsel, bade for dig, der har brug for en ekstra hand i skolen og for dig,
som savner faglige udfordringer.




LYENS BEDSTE BOFFEDR

Vitaler om kost, protein , kulhydrater og fedt.
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Matematik og lojerx
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Er du vild med matematik og ma det gerne blive lidt wiEr[9gas
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kompliceret? Sa kunne matematik og Igjer maske vaere -8=2-x
noget for dig. .
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P3 dette valgfag krydrer vi matematikkens univers med
sjove og finurlige matematiske spil. Du fa tips og tricks til,
hvordan du kan regne den ud, nar de andre kommer til
kort.

_— Vi skal kigge pa det A£gyptiske 16-talssystem-
Transskriptorer til statistik og spillestrategi, som
Z‘ 4 ? i ggr, man gger sine vinder chancer. Andre emner i

Igbet af aret er programmering- geometri-
historiske matematiske modeller- alternative regne
metoder og meget meget mere.




